
JÍDELNÍ LÍSTEK
5.1.-9.1.2026

PONDĚLÍ
Ovocné kroužky s mlékem, čaj (1,7)

ČK 151 Česneková polévka s opečeným chlebem (1)
BK 221 Bulgureto se zeleninou, sypané sýrem, voda,čaj (7)

Rohlík s pomazánkovým máslem, mrkev, čaj (1,7)

ÚTERÝ
BK 55 Houska, pomazánka ze strouhaného sýra a vejci, paprika, granko, čaj (1,3,7)

ČK 271 Drůbeží polévka s nudlemi (1,3,9)
ZK 196 Vepřové v mrkvi s bramborem, voda,čaj (1)

Středův chléb, čerstvý sýr, salátová okurka, mléko (1,7)

STŘEDA
38 p Chléb FIT, sardinková pomazánka, rajče, bílá káva, čaj (1,4,7)
ČK 163 Brokolicová polévka s opečenou houstičkou (1,3,7)

Čočka na kyselo,vařené vejce,kyselá okurka, voda,čaj (1,3)

Houska, medové máslo, banán, čaj (1,7)

ČK 118 Rohlík s kápiovou pomazánkou, hroznové víno,caro,čaj (1,7)
ZK99 Kmínová polévka s kapáním (1,3,7,9)
BK 137 Hovězí guláš s těstovinami, voda,čaj (1,3)

Tvaroháček, vánočka, jablko, mléko (1,7)

PÁTEK
ČK 113 Chléb Vrchlice, drožďová pomazánka se šunkou, sal.okurka, granko, čaj (1,3,7)
ZK 107 Selská polévka II (1,7)

tisk Bramborové špalíčky se špenátovou omáčkou a krůtím masem, čaj, voda (4,7)
Rohlík, žervé,cherry rajčátka,čaj (1,7)

Změna jídelníčku vyhrazena.
Alergeny uvedeny v závorkách. 
Děti mají po celý den k dispozici vodu, čaj, ovocné šťávy. Čaj je slazen medem.
Jídlo odebrané do jídlonosičů a odpolední svačinka jsou určeny k okamžité spotřebě.
Denisa Šťastná, vedoucí jídelny
E.Císařová, kuchařka
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